
Residência Médica 

2012  

UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO 
HOSPITAL UNIVERSITÁRIO GAFFRÉE GUINLE 

PROGRAMA 

Homeopatia R3 

Atenção: Marque na sua Folha de Resposta o número de 

questões apresentadas, sequencialmente, neste  

Caderno de Perguntas. 



Prova Residência Médica 2012                                                                                          Programa 
                                                                                                                                         Homeopatia R3 

Homeopatia R3 (1) 

 
1) O medicamento que tem tropismo pelo sistema venoso, principalmente nos fenômenos inflamatórios venosos, 
nas dores das varizes (como se tivesse sido golpeado; congestão com “impressão de ruptura nas veias”), nas 
crises hemorroidárias (que se encontram azuladas, sensíveis, dolorosas e que sangram facilmente), nas 
hemorragias de origem venosa, particularmente epistaxes, metrorragias e hemorragias subconjuntivais, é: 
 

a) Aesculus hippocastanus. 
b) Hamamelis virginica. 
c) Arnica Montana. 
d) Millefolium. 
e) Phosphorus. 

 
 
2) Paciente com queixas de excreções mucopurulentas, tendência à embebição dos tecidos, presença de 
excrescências verrucosas, intensa sensibilidade à umidade, depressão do humor com aspecto frequentemente 
obscessivo são características do modo reacional crônico individual denominado 
 

a) Cancerínico. 
b) Psórico. 
c) Sicótico. 
d) Sifilínico. 
e) Tuberculínico. 

 
 
3) Rigidez articular agravada pela umidade e melhorada pelo movimento lento; dermatoses escamosas (finas, 
largas, translúcidas, amareladas ou esbranquiçadas), cuja epiderme adjacente encontra-se vermelha brilhante 
que tem um aspecto frágil, dando um aspecto rachado; fezes diarreicas, em jato, aquosas com muitos gases; são 
sintomas característicos do medicamento conhecido como 
 

a) Arsenicum álbum. 
b) Causticum. 
c) China officinalis. 
d) Rhus toxicodendron. 
e) Natrum sulfuricum. 

 
 
4) Sensação de vazio na boca do estômago; peso pélvico com irradiação dolorosa para a região lombossacra; 
sensação de “bola com peso” no reto, não aliviada pela evacuação; ondas de calor; desejo de vinagre, pepinos 
em conserva, todos os alimentos ácidos, bem temperados, amargos ou temperados. São sintomas 
característicos de 
 

a) Anacardium orientale. 
b) Sepia officinalis. 
c) Argentum nitricum. 
d) Cimicifuga racemosa. 
e) Lachesis mutus. 

 
 
5) Paciente rouco com voz de timbre oco e tosse, na maioria das vezes, com expectoração abundante, viscosa, 
espessa, tenaz, mucosa ou mucopurulenta, às vezes fétida ou estriada de sangue; sensação de erosão na 
garganta; mucosidades espessas que necessitam esforços para serem expectoradas; dispnéia, ao menor 
esforço, acompanhada de extrema fraqueza. O medicamento mais indicado é 
 

a) Ammonium carbonicum. 
b) Antimonium tartaricum. 
c) Arsenicum álbum. 
d) Stannum metallicum. 
e) Phosphorus. 
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Homeopatia R3 (2) 

 
6) Sensação de esfoladura, de ferida em carne viva, principalmente no nível das mucosas; sensação de 
queimação e dolorido ao mesmo tempo, da pele e das mucosas; dores paroxísticas, lancinantes, musculares ou 
articulares; sensação de fraqueza gral (física ou psíquica) ou de fraqueza localizada com tremores (membros), 
são características do medicamento conhecido como 
 

a) Arnica montana. 
b) Causticum. 
c) Kalium carbonicum. 
d) Phosphoricum acidum. 
e) Súlfur. 

 
 
7) Sinais locais de dor intensa, ardente, irradiando para raiz do membro com adormecimento, edema importante 
rapidamente extensivo, pele marmórea, hemorragia capilares (petéquias, equimoses), flictemas sero-
hemorrágicas. Sintomas gerais de ansiedade, intensa astenia, vômitos, diarreia, dores abdominais, dispneia, 
pulso rápido, fino, tendência ao colapso, hemorragias: epistaxe, gengivorragias. Indicação clínica nas tromboses. 
O medicamento mais indicado é 
 

a) Arnica montana. 
b) Crotalus horridus. 
c) Lachesis mutus. 
d) Bothrops lanceolatus. 
e) Tarentula cubensis. 

 
 
8) Estado adinâmico, até estupor e delírio relacionado à febre, provocando midríase e fotofobia; tendência à 
hemólise (hemorragias, púrpuras e petéquias); intensa disfagia pela inflamação congestiva aguda da mucosa 
faríngea com cor vermelha escura e tendência hemorrágica; ulceração das amígdalas com odor fétido do hálito e 
adenopatias dolorosas. São sintomas característicos de 
 

a) Ailanthus glandulosa. 
b) Belladonna. 
c) Lachesis mutus. 
d) Mercurius cyanatus. 
e) Mercurius iodatus ruber. 

 
 
9) Asma hipersensível ao frio em um indivíduo desmineralizado, emagrecido, esgotado, porém agitado; seu frio 
contrasta com a transpiração abundante e malcheirosa da cabeça e dos pés, tosse com expectoração purulenta 
agravada ao mínimo frio. A pele é doentia e supura facilmente. São sintomas característicos de 
 

a) Silicea. 
b) Pulsatilla. 
c) Phosphorus. 
d) Calcarea carbonica. 
e) Natrum muriaticum. 

 
 
10) Manifestações alérgicas (eczema seco, coriza), herpes, emagrecimento apesar do bom apetite, 
impressionável emocionalmente, hipersensibilidade afetiva, dificuldade de exteriorização, sede de grande 
quantidade água, friorento agravado pelo calor, palpitações com sensação de desfalecimento, hipertensão de 
evolução progressiva no jovem são sintomas característicos de 
 

a) Natrum muriaticum. 
b) Bryonia alba. 
c) Phosphorus. 
d) Rhus toxicodendron. 
e) Silicea. 
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11) Muita sensibilidade, principalmente ao que dizem dele(a), prefere solidão, afecções nervosas com extrema 
irritabilidade, maus efeitos da raiva e de insultos, calázios pequenos, bens circunscritos, muitas vezes 
secundários a terçóis recidivantes são sintomas característicos de 
 

a) Aurum metallicum. 
b) Ignatia amara. 
c) Sépia. 
d) Staphysagria. 
e) Thuya occidentalis. 

 
 
12) Hahnemann, quanto à “agravação” durante o tratamento da doença aguda, afirma que a sua duração 
poderá ser de muitas horas, quando 
 

a) o paciente é muito sensível. 
b) o medicamento prescrito foi errado. 
c) a dose não tiver sido suficientemente pequena. 
d) a doença medicamentosa é menos forte que a natural. 
e) a dose tiver sido demasiadamente grande. 

 
 
13) Sujeitos esbeltos, magros, de tórax longo, excitados, agitados, mas logo deprimidos, ciclotímicos, 
hiperemotivos, frio generalizado, tendência hemorrágica e sensações de queimaduras localizadas são 
características do biótipo 
 

a) Arsenicum album. 
b) Lachesis. 
c) Pulsatilla. 
d) Phosphorus. 
e) Silicea. 

 
 
14) Adolescente com tendência a engordar, atraso puberal, hipertrofia dos tecidos linfáticos e cutâneos, e 
distúrbios tróficos, excitado, impaciente, comportamento apressado e hipersensibilidade inquieta, ideias fixas, 
excreções cutaneomucosas espessas e esverdeadas são características do biótipo 
 

a) Argentum nitricum. 
b) Calcarea carbonica. 
c) Thuya occidentalis. 
d) Graphites. 
e) Natrum sulfuricum. 

 
 
15) O medicamento indicado para um indivíduo com queixas de dores reumáticas com sensação de retração 
tendinosa, anquilose e rigidez, e de queimadura com entorpecimento acalmada, parodoxalmente, pelo calor local 
e melhora contingente pelo tempo chuvoso ou úmido é 
 

a) Ammonium muriaticum. 
b) Ignatia amara. 
c) Causticum. 
d) Ruta graveolens. 
e) Thuya occidentalis. 
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16) O medicamento indicado para um paciente idoso muito consciencioso, organizado, exigente, preocupado, 
irritado, mal humorado, esquece letras, palavras e compromissos com queixas da esfera digestiva e renal é 
 

a) Nux vomica. 
b) Phosphorus. 
c) Arsenicum álbum. 
d) Baryta carbonica. 
e) Lycopodium clavatum. 

 
 
17) Paciente com queixas de cólicas nefréticas “picantes e repuxantes” agravadas pela pressão profunda que 
irradiam ao longo das costas e bacia, seguindo o trajeto dos ureteres com certa predileção para o lado esquerdo. 
O medicamento indicado é 
 

a) Berberis vulgaris. 
b) Lycopodium clavatum. 
c) Dioscorea villosa. 
d) Rubia tinctoria. 
e) Cantharis. 

 
 
18) No Organon, Hahnemann afirma que sintomas idiossincrásicos são 
 

a) produzidos frequentemente em grande número de indivíduos. 
b) excepcionalmente produzidos em muito poucas pessoas. 
c) sintomas frequentemente encontrados em muitas pessoas. 
d) produzidos menos frequentemente em poucas pessoas. 
e) excepcionalmente produzidos em muitas pessoas. 

 
 
19) Para Hahnemann, o potencial curativo das substâncias medicinais depende 
 

a) da sua idiossincrasia. 
b) do seu poder toxicológico. 
c) da capacidade reacional do doente. 
d) do fato de sua ação produzir sintomas semelhantes aos da doença e de ser superior em força. 
e) da alteração dinâmica mórbida e especial da energia vital causada no doente. 

 
 
20) Para que se realize a cura das doenças crônicas não venéreas, Hahnemann afirma que, muitas vezes, é 
necessário prescrever-se 
 

a) Psorinum. 
b) Medorrhinum. 
c) o “medicamento anti-psórico”. 
d) o medicamento homeopático mais apropriado possível. 
e) em sucessão vários “medicamentos anti-psóricos”. 

 
 
21) No parágrafo 63 do Organon, Hahnemann afirma que “toda força que atua sobre a vitalidade, todo 
medicamento afeta a força vital em maior ou menor grau, causando certa alteração no estado de saúde do 
homem, por um período maior ou menor”. A isto se dá o nome de 
 

a) Ação primária. 
b) Ação secundária. 
c) Ação medicamentosa. 
d) Idiossincrasia. 
e) Efeito rebote. 
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22) Astenia, distúrbios do apetite, desequilíbrio da termossensibilidade, mau odor das secreções e excreções, 
intolerância às picadas de insetos, dermatoses recidivantes, colites funcionais, autodepreciação são algumas 
características do modo reacional/diátese/miasma 
 

a) Cancerínico. 
b) Sicótico. 
c) Sifilínico. 
d) Psórico. 
e) Tuberculínico. 

 
 
23) O primeiro repertório foi redigido por 
 

a) Boenninghausen 
b) Jahr 
c) Hahnnemann 
d) Kent 
e) Lippe 

 
 
24) Conforme o parágrafo 281 do ORGANON, diante de uma agravação comprovada pelos surgimentos nos 
dias subsequentes de vestígios dos antigos sintomas mórbidos, sendo eles resquícios da doença original que 
não se extinguiu totalmente. Deve ser tomada a seguinte conduta: 
 

a) deixar o doente sem qualquer medicamento por 8, 10 ou 15 dias. 
b) dar apenas alguns glóbulos ou um pouco de pó de açúcar de leite. 
c) diminuir a potência do medicamento inicialmente administrado. 
d) escolher um novo medicamento diante do quadro clínico. 
e) tratar com altos graus de dinamização do remédio. 

 
 
25) O medicamento indicado para uma criança com diarreia ácida, esverdeada, cheirando a azedo, 
desencadeada pelo leite que deseja; dores da fossa ilíaca, diarreia que melhora dobrada em dois e pela 
eliminação dos gases; vômitos ácidos, hipersensível e gritalhona é 
 

a) Magnesia carbonica. 
b) Aethusa cynapium. 
c) Cuprum metallicum. 
d) Argentum nitricum. 
e) Chamomilla. 

 
 
26) O medicamento indicado para uma mulher em menopausa onde os fogachos são acompanhados de 
enxaquecas,náuseas, vertigens ao levantar, suores fétidos dos pés e das axilas, frio nos ombros e peso pélvico 
com dores lombares; cistalgia, leucorreia amarelo-esverdeada, alternada com secura vulvovaginal; triste e 
indiferente é 
 

a) Aurum metallicum. 
b) Sepia. 
c) Sulfur. 
d) Lachesis. 
e) Cimicifuga racemosa. 
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Homeopatia R3 (6) 

 
27) O medicamento indicado para um paciente idoso com queixas de anorexia particularmente para o pão e os 
legumes, come e não satisfaz, consequentemente come pouco e mal, sem apetite; tríade de constipação, 
astenia, desinteresse e, às vezes, manifestações e processos devido a um câncer ou a um estado pré-canceroso 
é 
 

a) Baryta carbonica. 
b) Baryta muriatica. 
c) Hydrastis canadensis. 
d) Causticum. 
e) Lycopodium clavatum. 

 
 
28) O medicamento indicado para um paciente gordo e edemaciado com asma, cujas crises sobrevêm por volta 
das 2 ou 3 horas da manhã com tosse seca, esgotante e expectoração muito difícil de pequenas massas 
redondas e cinzentas, que são desencadeadas e/ou agravadas pelo frio, principalmente frio úmido, é 
 

a) Arsenicuma album. 
b) Kali carbonicum. 
c) Medorrhinum. 
d) Natrum sulfuricum. 
e) Thuya occidentalis. 

 
 
29) O medicamento indicado para um paciente jovem com hipertensão arterial progressiva, marcada por 
acessos paroxísticos violentos, ligados, muitas vezes, a excessos alimentares, a uma hiperatividade ou a 
alterações de humor; com queixas de cefaleias piores de manhã, ao acordar, palpitações violentas, 
hipercolesterolemia, hipertrigliceridemia, muitas vezes, ligados ao tabagismo, à sedentariedade e ao estresse 
profissional, é: 
 

a) Sulfur. 
b) Nux vomica. 
c) Barya carbonica. 
d) Aurum metallicum. 
e) Lycopodium clavatum. 

 
 
30) Indivíduo friorento, apresentando hiperlabilidade neurovegetativa com astenia e fatigabilidade, tendência à 
congestão venosa periférica, crises febris, inflamações recidivantes das mucosas e/ou serosas são 
características da diátese reacional / miasma 
 

a) Cancerínica. 
b) Luética. 
c) Tuberculínica. 
d) Psórica. 
e) Sicótica. 

 
 
31) Sujeitos mais frequentemente magros do que gordos, agitados à noite com hiperatividade cerebral e 
loquacidade; tristes, melancólicos, deprimidos de manhã, especialmente ao acordar, face com olheiras e pálida 
mas também orgulhosos, desconfiados, ciumentos e mesmo vingativos são características do biótipo 
 

a) Sépia. 
b) Silicea. 
c) Lycopodium. 
d) Phospphorus. 
e) Lachesis. 
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32) O medicamento indicado para indivíduos vigorosos, estênicos, mais frequentemente nos bem jovens e com 
bom estado de saúde habitual, o que explica a intensidade dos fenômenos de angústia e de medo de morrer pela 
inquietude reacional, apresentando picos hipertensivos e taquicardias paroxísticas é 
 

a) Sulfur. 
b) Belladonna. 
c) Glonoinum. 
d) Aconitum napellus. 
e) Veratrum viride. 

 
 
33) Indivíduo enfraquecido, cansado, ansioso, anêmico, friorento que teme um fim fatal, com o estado geral 
profundamente acometido, com desejo de bebidas e alimentos  quentes. O medicamento indicado é 
 

a) Arsenicum album. 
b) Rhus toxicodendron. 
c) Aconitum napellus. 
d) Ignatia amara. 
e) Psorinum. 

 
 
34) Indivíduo pletórico com fácies vermelha, congesta, com comportamento caracterizado pelas variações 
bruscas da atividade e, principalmente da emotividade, tais como hiperatividade e alegria, alternando com 
fenômenos depressivos, irritabilidade à mínima contradição, profunda tristeza, sentimento de indignação e 
desespero, falta de confiança em si, sentimento de fracasso, desgosto pela vida, ideias obsessivas de suicídio. O 
medicamento característico é 
 

a) Sulfur. 
b) Belladonna. 
c) Nux vomica. 
d) Aurum metallicum. 
e) Aconitum napellus. 

 
 
35) Mulher friorenta, inquieta, agitada, loquaz em período de menopausa com queixas de torcicolo, nevralgias 
cervicobraquiais, mialgias e insônia. O medicamento indicado é 
 

a) Ignatia amara. 
b) Actea racemosa. 
c) Lachesis. 
d) Moschus. 
e) Pulsatilla. 

 
 
36) Criança tímida, brevilínea de pequena estatura, cabeça grande e barriga volumosa, musculatura fraca 
(Silicea), com tendência à hipertrofia crônica e inflamação frequente das amígdalas e inflamação, tendência à 
supuração da esfera ORL e queixa a deglutição e acompanhada de volumosa adenopatia submaxilares e 
cervicais (Hepar sulfuris calcareum), além de atraso nas aquisições psicomotoras e da puberdade. O 
medicamento característico é 
 

a) Aurum metallicum. 
b) Calcarea carbonica. 
c) Baryta carbonica. 
d) Hepar sulfur. 
e) Silicea. 
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37) Criança gorda, comilona, com tendências aos distúrbios digestivos e cutâneos, com um caráter aborrecido e 
irritável. Com queixas de dispepsia, após excessos alimentar, eructações com gosto de alimentos não digeridos, 
diarreias aquosas misturadas com matérias sólidas e verrugas plantares. O medicamento indicado é 
 

a) Nitri acidum. 
b) Carbo vegetabilis. 
c) Calcarea carbonica. 
d) Antimonium crudum. 
e) Thuya occidentalis. 

 
 
38) Vertigens com náuseas e grande lassidão; lipotimias com a sensação de cabeça vazia; fraqueza dos 
músculos do pescoço e da nuca (incapacidade de manter a cabeça reta); sensação de entorpecimento das 
extremidades (sobretudo nos membros superiores). São sintomas característicos de 
 

a) Cocculus indicus. 
b) Argentum nitricum. 
c) Conium maculatum. 
d) Granatum. 
e) Tabacum. 

 
 
39) Vertigens desencadeadas pelos movimentos dos olhos ou da cabeça, disúria com micção fracionada  
devido a prostatismo ou adenoma prostático associados a sintomas de astenia e distimia são sintomas 
característicos de 
 

a) Granatum. 
b) Argentum nitricum. 
c) Cocculus indicus. 
d) Conium maculatum. 
e) Thuya occidentalis. 

 
 
40) Indivíduo ansioso, sempre apressado, receoso do futuro próximo: pegar o trem, o avião, fazer um exame ou 
mesmo dirigir-se a uma reunião, festa, lugar público, perseguidos pelo receio de estar atrasado, estão sujeitos ao 
pavor que pode provocar uma diarreia irresistível e em jatos. O medicamento indicado é 
 

a) Gelsemium sepervirens. 
b) Ignatia amara. 
c) Argentum nitricum. 
d) Lycopodium clavatum. 
e) Silicea. 

 
 
41) O medicamento indicado no paciente que apresenta erupções vesiculosas com líquido hemático que lhe dá 
um tom azulado característico e com queixas de prurido intenso, ardente, agravado pelo frio e toque, é 
 

a) Ranunculus bulbosus. 
b) Rhus toxicodendron. 
c) Anagallis arvenis. 
d) Viola tricolor. 
e) Bovista. 
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42) Cãimbras musculares, principalmente dos músculos extensores; soluço; mioclonias; dores espasmódicas; 
náuseas e vômitos; diarreia profusa, às vezes sanguinolenta; convulsões iniciadas por flexão dos polegares em 
direção dos punhos e estendendo-se, progressivamente, para a raiz dos membros e face são sintomas 
característicos de 
 

a) Aethusa cynapium. 
b) Cuprum metallicum. 
c) Argentum nitricum. 
d) Conium maculatum. 
e) Nux moschata. 

 
 
43) Paciente muito sensível à umidade que causa rinofaringites caracterizadas por uma sensação de obstrução 
nasal e secreções faríngeas que obriga a pigarrear, além de apresentar diarreia verde-amarelada. O 
medicamento indicado é 
 

a) Nux vomica. 
b) Dulcamara. 
c) Aconitum napellus. 
d) Calcarea carbonica. 
e) Natrum sulfuricum. 

 
 
44) Coriza com muitos espirros, seguidos de uma secreção aquosa límpida, abundante, queimante que escoria 
o lábio superior e ao redor das narinas associada a uma sensação de picada ocular acompanhada de uma 
lacrimação não irritante, além de uma tosse espasmódica frequentemente rouca. São sintomas característicos de 
 

a) Dulcamara. 
b) Euphrasia. 
c) Naphtalinum. 
d) Nux vomica. 
e) Allium cepa. 

 
 
45) Produção de neoformações cutâneas ou mucosas, produção de catarro crônico das mucosas, evolução 
lenta e progressiva das lesões, tendência depressiva, sensações de dores picantes como por um espinho ou uma 
lasca no nível da lesão, importante tenesmo no caso de fissura anal, persistindo muito tempo, após evacuar. São 
sintomas característicos de 
 

a) Nitri acidum. 
b) Thuya occidentalis. 
c) Argentum nitricum. 
d) Hepar sulfur. 
e) Silicea. 

 
 
46) Sensação de ardor intenso, contrastando com o resfriamento objetivo das zonas comprometidas; dores 
ardentes, “como carvão em brasa”, melhoradas pelo frio; cãibras, principalmente dos membros inferiores; 
distúrbios tróficos cutâneos; ulcerações cutâneas, escaras, gangrenas. São sintomas característicos de 
 

a) Baryta carbonica. 
b) Carbo animalis. 
c) Carbo vegetabilis. 
d) Clematis vitalba. 
e) Secale cornutum. 
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47) Lactentes e crianças que sobressaltam ao mínimo barulho repentino, ansiosos pelo movimento de descida 
(particularmente quando os coloca rapidamente na mesa de exame ou berço), predispostos às aftas doloridas 
com frequente diarreia amarelada concomitante. O medicamento característico é 
 

a) Aethusa cynapium. 
b) Arsenicum album. 
c) Calcarea carbonica. 
d) Magnesia carbonica. 
e) Bórax. 

 
 
48) O medicamento indicado para paciente pletórico cansado, lento, ansioso com tendência à obesidade, 
diabete, litíases e manifestações persistentes do seu modo reacional psórico (eczema, urticária, asma), os quais 
se juntam progressivamente os distúrbios sicóticos: pólipos, bronquite crônica, artrose cervical, artrose lombar e 
manifestações vasculares, tais como hipertensão arterial e arteriosclerose, é 
 

a) Aurum metallicum. 
b) Arsenicum album. 
c) Calcarea carbonica. 
d) Baryta carbonica. 
e) Graphites. 

 
 
49) Irritação catarral da mucosa da laringe com sensação de prurido ou de corpo estranho, levando ao reflexo 
da tosse; irritação na traqueia que se manifesta por uma tosse sufocante espasmódica, principalmente noturna, 
com retomada respiratória sibilante; cianose da face durante o acesso de tosse; indicado na coqueluche e 
infecções por vírus. São características do medicamento 
 

a) Rumex. 
b) Spongia tosta. 
c) Bryonia alba. 
d) Natrum sulphuricum. 
e) Drosera rotundifolia. 

 
 
50) Faringe dolorosa, vermelha escura, sobretudo os pilares; amigdalite eritemo-pultácea com a impressão de 
ter um corpo estranho na garganta com desejo constante de engolir; gânglios cervicais inflamados e 
hipertrofiados; dores intensas do tipo queimação que, na deglutição, irradiam da base da língua para os ouvidos 
e pescoço. São características do medicamento 
 

a) Ailanthus glandulosa. 
b) Belladonna. 
c) Phytolacca decandra. 
d) Glonoinum. 
e) Mercurius solubilis. 
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